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[ Editorial 1 B

on este numero iniciamos la publicacion de la

revista de divulgacién cientifica y tecnoldgica

"Saber mas" por parte de la Universidad
Michoacana de San Nicolas de Hidalgo, a través de la
Coordinacién de la Investigacion Cientifica (CIC). En el
pasado reciente ha habido intentos de contar con una
revista de divulgacién en nuestra Universidad por parte
de la CIC, tales como la revista "Divulga" en el afio 2000y
la revista "Carisma" en 2006. Con "Saber mas", que se
publicara cada dos meses en forma electronica,
incluyendo una version de audio y otra de formato
"Kindle", esperamos dar seguimiento a esta inquietud e
instituir un proyecto que, por no tratarse de una costosa
edicion en papel, pueda tener una mejor continuidad y
difusion.

Cada numero de la revista "Saber mas" contara con 5
articulos de divulgacion cientifica, una entrevista a un
investigador, una seccion de noticias importantes sobre
avances cientificos, otra seccion sobre avances
tecnoldgicos, una seccion de comentarios sobre un libro
con contenido cientifico, una seccion que explique "en
pocas palabras" alguna nueva rama de la ciencia y una
seccidon experimentos para nifios.

Es innegable la gran importancia que tiene la
divulgacion cientifica para que la sociedad pueda
conocer, y valorar, el papel de la ciencia y la tecnologia
como motores de desarrollo econdmico y de bienestar
social. En particular, con esta nueva revista esperamos
contribuir a que la sociedad en general pueda "Saber
mas" sobre los avances recientes de la ciencia y la
tecnologia. Esperamos también interesar a los jovenes
para gue consideren seriamente continuar sus estudios
en carreras afines a la ciencia y a la tecnologia y que,
eventualmente, puedan contribuir al desarrollo de
México en cualquiera de estas areas.

Con la colaboracion de los investigadores, tanto internos
de nuestra Universidad, como externos, de otras
instituciones en México y el resto del mundo de habla
hispana, esperamos que esta nueva revista cuente con

una largay exitosa vida.
Saber
mas
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Foto: AR Diaz S muy curioso que inmc_)derada o los incendios han disminuido la
Rhyncilitele macilig ._ unaflortan hermosa cantidad de estas plantas con tan bellas flores en el
subsp. oestlundiana ' como la orquidea paisyenMichoacan.
lleve un nombre
gue se derive Para contrarrestar la avanzada desaparicion de
de una palabra orquideas en Michoacan, investigadores de la
que significaba UMSNH y del Centro de Investigaciones en
“testiculo” en Ecosistemas (CIEco), de la Universidad Nacional
griego (orchis). Auténoma de México (UNAM), campus Morelia en
Pero asi es. Fue un proyecto relacionado con la genética de la
Teofrasto, conservacibn, asi como con la biologia y la
discipulo de propagacion in vitro de diversas especies de
Aristoteles, quien orquideas con lo que se pretende que este tipo de
le dio el nombre floresno se extinga.
de Orquideas a
esta variedad de “En la Universidad Michoacana de San
flores y Nicolas de Hidalgo se estudia desde hace
probablemente eluso tiempo diversas orquideas de
de la raiz orchis se deba a la Michoacan.
forma que tienen los seudobulbos de
donde salen los tallos. A pesar de su
nombre, en la actualidad, las orquideas son
de las flores méas apreciadas en la jardineria.

Las orquideas son también una de las mas
preciadas, puesto que los costos para uso
ornamental van desde los 300 pesos e incluso
llegan a sobrepasar los cinco mil pesos. En general
las especies y variedades de orquideas mas
utilizadas en jardineria y arreglos florales provienen
de padres originarios de Asia tropical y América
tropical, con flores muy vistosas y durables.

En México, se cuenta con una gran diversidad de
orquideas, ya que se tienen alrededor de 1300
especies diferentes, algunas de las cuales son muy
apreciadas por la gran belleza de sus flores y otros
usos que se les ha dado, como son el medicinal y
obtencion de pegamentos y mucilago. En el estado
de Michoacan también se tiene una gran riqueza de
especies, ya que se cuenta con alrededor de 200
especies también muy apreciadas. Sin embargo
desafortunadamente muchas estan gravemente
amenazadas.

Aunque en la actualidad la recoleccion de
orquideas silvestres esta prohibida en casi la
totalidad de especies existentes, el fendmeno
de explotacion aunado a otros factores tales
como la destruccién del habitat, la tala



En particular, se han hecho diversos estudios sobre
la especie endémica de Meéxico llamada
Laeliaspeciosa, amenazada por la gran extraccion
gue se lleva a cabo de ésta y la destruccion de su
habitat. En colaboracion con investigadores de la
UMSNH y del CIEco, UNAM, se ha trabajado sobre
la genética de la conservacion, la biologia
reproductiva, propagacion in vitro y la relacién con
hongos enddfitos de esta hermosa orquidea. Se
han realizado y se encuentran en curso otra serie de
trabajos con la participacion de estudiantes tanto a
nivel licenciatura como de maestria de la UMSNH,
con la misma y otras especies de orquideas
michoacanas, sobre su propagacion in vitro, su
cultivo en invernadero, la biologia reproductiva y la
ecologia”.

Condichos estudios se busca encontrar los factores
gue afectan la permanencia de las especies a
largo plazo para proteger la biodiversidad. Se
podra contar con un sistema de propagacion
a gran escala, asi como con una
caracterizacion ecolégica y un listado
actualizado de las especies de
orquideas --principalmente epifitas--
gue existen en el estado para en un
momento dado, tener un mejor
manejo que incluya la conservacion
y sustentabilidad.

-

Foto: Rafael Salgado Garciglia

Se estd haciendo un buen
esfuerzo de investigacion a
nivel nacional, generando
mayor conocimiento primero
sobre las especies con que
se cuenta, cual es su
distribucion y estado
actual de conservacion y
asi proponer estrategias.
Es importante una
estrategia integral porque
se ven afectadas las
especies de orquideas
mexicanas por destruccion
del habitat, por la tala, los
incendios, entre otros
factores. No obstante, es en el
estado de Michoacan con mayores tasas
de deforestacién en el que se ha registrado
una pérdida anual de al menos 50 mil hectéareas.

Los estudios mencionados son apoyados
actualmente por la Coordinacion de la Investigacion
Cientifica de la UMSNH y con ellos se pretende
generar conocimiento basico y también aplicado
para proponer estrategias que disminuyan el grave
riesgo en el que se encuentran las orquideas ante la
colecta excesiva que ha derivado en la disminucién
de poblaciones de esta flor clasificada entre las mas
bellas por sus formasy colores intensos.

Cabe sefialar que de los aproximadamente mil 300
registros para México, que se ubican
principalmente en la parte sur del pais, 444 son
endémicas. Del total de especies, se han incluido
180 en alguna categoria de riesgo en la norma
oficial vigente NOM 059.

Apesar de los avances logrados, aun queda mucho
por hacery es responsabilidad de todos el hacer un
buen uso y no abuso de nuestros recursos
naturales,

http://www.springerlink.com/content/cx0633gr17313581/
http://www.amjbot.org/content/94/2/184.short

Irene Avila Diaz es profesora investigadora de la
Facultad de Biologiade laUniversidad Michoacana,

con el grado de Doctora en Ciencias, con
experiencia en estudios floristico-ecolégicos
asi como de genética de la conservacion,
biologia reproductiva, cultivo in vitro, hongos
endofitos asociados a orquideas, manejo de

especies de orquideas en riesgo, tanto in
situ, como ex situ y en el trabajo con
comunidades dedicadas al aprovechamiento
y manejo delosrecursos vegetales.
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oca gente sabe que el arbol de Tilia mexicana,
comunmente conocido como cirimo (cirimbo o sirimu, en
lengua Purépecha) tiene muchos usos ademas de ser
pariente del arbol que nos da la flor para el famoso té de
tila. Gracias a las propiedades de la madera del cirimo, blanca 'y
dactil, se elaboran juguetes, cucharas, molinillos, bateas,
B mascaras, muebles y las famosas guitarras de Paracho. Por
~ la diversidad de usos, principalmente para la fabricacién de
artesanias, aunque también por sus propiedades curativas,
pocos son los arboles que quedan en Michoacan. Se trata de
plantas de buen volumen de crecimiento, que alcanzan 20
metros de altura en promedio.

El estado de Michoacén es una region maderera reconocida
por lo que su uso en las artesanias se ha practicado desde
tiempos remotos, ademas de ser fuente de ingresos para algunas
poblaciones. No obstante, existe un problema en el empleo de
estas maderas nativas, ya que la sobreexplotacion ha
conducido a la disminucion de poblaciones de varias
especies de arboles como Tilia mexicana, una planta
i catalogada en peligro de extincion segun la Norma
' Oficial Mexicana de Ecologia (NOM-059-Ecol-2001).

El cirimo es una planta muy explotada indiscriminadamente desde antes de
la llegada de los espafoles, por lo que actualmente en Michoacan sus
poblaciones han ido desapareciendo afio con afo; el cambio de uso de
suelo y problemas que presenta para su propagacion, también son
factores que aumentan su riesgo de desaparicion.

Con fines de resolver la problemética anteriormente mencionada, es
urgente y necesario rescatar al cirimo, por su importancia como parte
de la biodiversidad y para evitar la desaparicion de algunas artesanias
de gran importancia cultural indigena. La principal alternativa es
hacer un manejo sustentable de esta especie, desarrollando
programas de cultivo tanto para reforestacion como para
plantaciones, que ayude a su uso racional.

Foto: Rafael Sal§ac



Es por ello, que en el Laboratorio de
Biotecnologia Vegetal del Instituto de
Investigaciones Quimico Bioldgicas de la
Universidad Michoacana de San Nicolas
de Hidalgo (UMSNH), interesados en la
propagacion y conservacion de plantas
en riesgo de extincidén, se realiza un
proyecto para conseguir la propagacion y
cultivo de Tilia mexicana tanto in vitro
como eninvernadero.

Actualmente, investigadores
michoacanos han conseguido la
propagacion vegetativa por estacado de
este arbol y en la UMSNH se realizan
investigaciones para lograr su
propagacion y conservacion, mediante el
uso de la biotecnologia.

La propagacion vegetativa (asexual) del
cirimo —a partir de lo que comunmente
llamamos “piecitos”- se ha logrado con
exito, ya que se ha conseguido el
enraizado de estacas que se colectan en
la dltima etapa del verano, lo que
coincide con la emisiéon de yemas del
arbol, que al parecer es lo que favorece la
capacidad de enraizamiento.

Mediante cultivos in vitro de semillas de
cirimo (propagacién sexual), se han
obtenido altos porcentajes de
germinacion, lo cual no es posible lograr
con técnicas tradicionales de cultivo en
invernadero. .

Asimismo, utilizando los cultivos in
vitro se propagan plantulas de
cirimo por la multiplicacion de
brotes, enraizado y cultivo en

o
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Con dichos proyectos se pretende crear
sistemas de propagacion de diferentes
poblaciones que hay en el estado de
Michoacan y de manera integrada,
realizar estudios para la conservacion
del cirimo, para lograr su propagacion
comercial y proponer su explotacion de
manera sustentable,

Referencias

www.inifap.gob.mx/revistas/ciencia_for
estal/vol2_no3.pdf

www.biologia.edu.ar/diversidadv/fasclll/
10.%20Tiliaceae.pdf

Rafael Salgado Garciglia es
Doctor en Biotecnologia de
Plantas y actualmente es el
responsable del Laboratorio
de Biotecnologia Vegetal del
Instituto de Investigaciones
Quimico Bioldgicas de la

Universidad Michoacana de San

Nicolas de Hidalgo.
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no de los descubrimientos cientificos

mas importantes, a lo largo de toda la

historia de la humanidad, es el hecho de
que la materia ordinaria estd constituida por
atomos. Este descubrimiento fue inicialmente
sugerido hace cerca de 2400 afos por los
antiguos griegos, en particular por el filosofo
Demdcrito, sin embargo, su confirmacion
experimental, rigurosa y apegada al método
cientifico, se completé hasta 1905 cuando
Albert Einstein publico un articulo en el que
interpretd correctamente el movimiento
Browniano. Este movimiento se llama asi en
honor del botanico inglés Robert Brown, quien
observdé en 1827 que los granos de polen
suspendidos en agua presentan un
movimiento aleatorio, visible a través de un
pequefio microscopio. La interpretacién de
Einstein explica este movimiento como
consecuencia del choque aleatorio de las
moléculas de agua con los granos de polen.

En el parrafo anterior decimos que la materia ordinaria esta constituida por a&tomos. Para nuestra
sorpresa, en el Universo existe otro tipo de materia muy diferente de la ordinaria, llamada materia
oscura. Gracias a varias observaciones astrofisicas que se han realizado en los ultimos 40 afios,
sabemos que la materia oscura es 6 veces mas abundante que la materia ordinaria, sin embargo,
aun no sabemos de qué esta constituida. Se le llama materia oscura porque, a diferencia de la
materia ordinaria, no emite luz y sélo interacciona a través de dos tipos de fuerza, la llamada fuerza
débil y la fuerza gravitatoria. Hasta ahora la materia oscura se ha podido detectar Unicamente a
traves de sus efectos gravitatorios a muy grandes escalas en las Galaxias y los cimulos de
Galaxias. Sin embargo en este momento hay un gran nimero de cientificos trabajando para tratar
de entender de qué esta constituida esta enigmatica materia oscura y cOmo interacciona a traves
de lafuerza débil.

Existe también otra componente del Universo aiun mas cuantiosa y misteriosa que la materia
oscuray de la cual sabemos aiin menos. A esta componente se le llama energia oscura; se estima
gue es 18 veces mas abundante que la materia ordinaria y su efecto hace que nuestro Universo se
expanda en forma acelerada. A pesar de que la comunidad cientifica estaba segura de que la
expansion del Universo deberia disminuir con el tiempo, la expansion acelerada del Universo se
descubri6 por dos grupos de cientificos apenas en 1998 y result6 ser toda una sorpresa. De hecho,
el Premio Nobel de Fisica del 2011 se otorgé a los directores cientificos de estos grupos.

Créditos: Imagen taringa.net e



HACIA LA TEORIA DEL TODO:

DESCUBRIENDO DE QUE ESTA HECHO EL UNIVERSO

A diferencia de los antiguos griegos que
desdefnaban los experimentos, ahora sabemos que
para entender cémo funciona el Universo es
necesario realizar experimentos que se deben
planear cuidadosamente. La importancia de los
experimentos es vital ya que nos permiten poner a
pruebatodos los aspectos de las teorias que vamos
elaborando gradualmente hasta que estas teorias
nos proporcionan respuestas confiables y
duraderas acerca de la Naturaleza. Esta es la
esencia del método cientifico, usandolo
como guia hemos emprendido una
interminable aventura por los
intrincados parajes del
conocimiento de la
Naturaleza y hemos
podido, poco a poco,
aplicar ese
conocimiento para
el beneficio de la
humanidad,
aunque también
seria justo decir
gue en contadas
ocasiones, como
es el caso de la
bomba atdomica,
ese mismo
conocimiento se ha
usado para causar
muerte y destruccion.

Para ilustrar laimportancia de
los experimentos vamos a
describir como se logré entender la
estructura de los atomos. El fisico Ernest

Rutherford realiz6 en 1911 una serie de
experimentos en los que lanz6 proyectiles
subatémicos con carga eléctrica positiva, llamados
particulas alfa, a una lamina muy delgada de oro.
Rutherford y dos de sus estudiantes esperaban que
todos los proyectiles atravesaran la lamina de oro,
sin embargo, para su sorpresa encontraron que en
raras ocasiones los proyectiles rebotaban. Segun
su interpretacion eso se debe a que los atomos
tienen casi toda su masa concentrada en su centro,
llamado nucleo. El ndcleo tiene también carga
positiva, de modo que los proyectiles positivos
rebotan cuando chocan de frente con el nucleo
debido a que las cargas eléctricas del mismo signo
se repelen entre si. El hecho observado de que sélo

Criy
s Magen http:llpub\'\cweb‘c'

una fraccion muy pequefia de los proyectiles
rebotan, significa que el tamafio del nlcleo es muy
pequefio comparado con el tamafio del &tomo.

Aparte de los ndcleos, los &tomos constan de otras
particulas llamadas electrones que rodean a los
nicleos y que poseen carga negativa. Los
electrones se descubrieron en 1897 gracias a los
trabajos del fisico Joseph John Thomson con un
aparato llamado tubo de rayos catddicos, parecido
a los cinescopios de las televisiones antiguas.
Los atomos son normalmente neutros
debido a que el nimero de protones
en el ndcleo es igual al nimero de
electrones que circundan el
nucleo. En la década de los
1930s se descubrié que los
A nucleos de los &atomos
"\ estan formados por
neutrones y protones.
Los protones son
particulas cargadas
positivamente y los
S neutrones son
§ particulas que tienen
¥ casi la misma masa que
7’ los protones pero son
¥ neutros. Es casi como un
- sistema solar en miniatura,
salvo que el movimiento de
estas particulas subatomicas
se rige por leyes de la fisica muy
diferentes a las leyes clasicas de
Newton. Estas nuevas leyes se
descubrieron gradualmente durante la
primera mitad del siglo XX, dando lugar a lo que hoy
conocemos como Mecanica Cuantica. Por cierto,
Albert Einstein contribuy6 en forma crucial a
desarrollar esta teoria que en la mayoria de los
casos contradice a lo que esperariamos con
nuestro sentido comun. Son tan inusuales los
conceptos de la mecanica cuantica que el mismo
Einstein pasé muchos de sus ultimos afios tratando
de encontrar, sin €xito, una teoria alternativa menos
enigmatica. Sin embargo, hoy en dia contamos con
muchos dispositivos de alta tecnologia como los
laseres, las computadoras, los celulares, los
televisores, equipos de rayos X, aparatos de
diagnostico y cura de muchas enfermedades, etc.,
debido al conocimiento que tenemos del mundo
microscopico gracias a la mecéanica cuantica.



El tamafio de los atomos es muy pequefio, por
ejemplo, para que un atomo de hidrégeno, el
elemento mas ligero y abundante, se viera de un
centimetro de diametro tendriamos que amplificarlo
cien millones de veces. En otras palabras, se
requeririan cien millones de atomos de hidrogeno
puestos en hilera para completar una linea de un
centimetro. El tamafio de los nucleos es mucho mas
pequefio, cerca de 100 mil veces mas pequeiio. Si
imaginaramos que el ndcleo de un

atomo de hidréogeno, que es
simplemente un protén, fuera del ~
tamario de uno de los puntos de.sss
este texto, de alrededor de_
medio milimetro de diametro,
entonces el tamafio de dicho
atomo de hidrégeno
amplificado seria de cerca de
50 metros de diametro.
Aunque aun no hemos medido
el tamafio de los electrones,

sabemos que son al menos cien veces mas
pequeios que los protones, pero a medida que
nuestros aparatos de medicion se hagan mas
sensibles podriamos encontrar que son en realidad
mucho mas pequefos. El tamafio de los atomos no
varia mucho, por ejemplo el tamafio de un atomo de
uranio, uno de los elementos mas pesados que
existen en forma natural y 238 veces mas pesado
gue un atomo de hidrégeno, es sélo cerca de 4
veces mayor que el tamafio de un atomo de
hidrogeno. Podemos en consecuencia decir que los

atomos y las moléculas se componen de casi puro
espacio vacio.

Por suerte nos ha tocado vivir en un momento muy
interesante, justo ahora y a nivel mundial, se estan
realizando varios experimentos que nos permitiran
avanzar en el conocimiento sobre cuéles son y
coémo se comportan las particulas elementales. Por
ejemplo, en el laboratorio europeo llamado CERN
e - trabajan miles de cientificos de decenas
T :;-de paises, incluyendo cientificos de
-~~~ México. En este laboratorio se

- = realiza en este momento un

—

experimento similar al que
hiciera Rutherford hace 100
anos pero usando proyectiles
gue tienen energias miles de
millones de veces superiores.

Este experimento consiste en

acelerar protones hasta casila
velocidad de la luz en un anillo de 27 km de
circunferencia dentro del llamado Gran Acelerador
de Hadrones, mejor conocido como LHC por sus
siglas en inglés (Large Hadron Collider). El
propésito de este experimento es hacer chocar los
protones que viajan en un sentido del anillo con los
gue viajan en sentido contrario. Como resultado de
estos choques podremos recrear algunas de las
condiciones que existieron durante las primeras
fracciones de segundo después de que se cref el
Universo.




A pesar de que el LHC fue anunciado por algunos medios
informativos cuando inicid sus operaciones, en 2008, como
el experimento cientifico que acabaria con la Tierra, no hay
ninguna duda de que es completamente seguro. Los medios
informaron que las colisiones tan energéticas entre los
protones producirian hoyos negros, que, aunque
microscopicos, gradualmente irian absorbiendo toda la
materia a su alrededor hasta acabar con nuestro planeta. Lo
gue los medios no dijeron es que en la atmosfera de la Tierra
ocurren constantemente colisiones entre protones ultra
energéticos, que llegan a la tierra con energias 100 millones
de veces mayores que los protones del LHC, y los protones 'y
. neutrones que hay en los ndcleos de los atomos en la
| atmosfera terrestre. Estas colisiones ocurren con energias
_ efectivas que son decenas de veces mayores que las
? energias que resultan de los choques entre protones en el
Créditos: Imagen taring@net LHC. Estos protones que llegan a la tierra, llamados rayos
césmicos ultra energéticos, son acelerados fuera de nuestra

Galaxia por algun mecanismo acelerador a escala césmica que apenas estamos comenzando a entender.

Es facil darse cuenta que si las colisiones del LHC fueran peligrosas, como anunciaron los medios, las
colisiones de los rayos cosmicos ultra energéticos con la Tierra la habrian desaparecido desde hace mucho
tiempo. Pero afortunadamente nada de eso ocurre y aqui estamos, intentando hacer el experimento mas
complejo que jamas se haya intentado. La verdad es que no sabemos si se forman o no hoyos negros
microscépicos como consecuencia de las colisiones entre protones con altas energias, lo que si es seguro
es que en caso de gue se formaran, estos hoyos negros se evaporarian inmediatamente, sin causar dafios,
através de un mecanismo de radiacion que postul6 el famoso cientifico inglés Stephen Hawking.

Resulta que las investigaciones de los ultimos 114 afios, desde que se descubrio el electrén en 1897, se
pueden resumir en una teoria que se llama “El Modelo Estandar”. Esta teoria es la mas exitosa que
tenemos para entender cuales son y como se comportan las particulas elementales. El Modelo Estandar
nos permite entender tres de las cuatro fuerzas fundamentales que existen. Estas fuerzas son la fuerza
electromagnética, la fuerza débil y la fuerza fuerte. La cuarta fuerza es la fuerza gravitacional, que, a pesar
de los avances hechos por cientificos como Isaac Newton y Albert Einstein, es sumamente dificil de
entender cuando actla a escalas microscopicas y no tenemos aun un modelo satisfactorio de su
comportamiento.

De todas las particulas que incorpora el Modelo Estandar, solamente nos falta por descubrir una, de hecho
la que falta es la mas importante porque nos permitird entender cdmo es que las demas particulas
adquieren masa. Esta particula se llama Higgs en honor al cientifico Peter Higgs. En noviembre de 2011
hay evidencia, por parte de los grupos CMS y ATLAS del LHC, de que el Higgs no posee la masa predicha
por el Modelo Estandar. En caso de que el LHC no encuentre al Higgs se requerira una modificacion
importante de este modelo. Las demas particulas del Modelo Estandar son de dos tipos: leptones y cuarks
por un lado y particulas intermediarias de las interacciones por el otro. Del primer tipo, cuarks y leptones, la
particula mas conocida es el electron, mientras que del segundo, el de particulas intermediarias, la
particula mas conocida es la particula de luz, también llamada foton. En este esquema, sabemos que los
protonesy neutrones estan hechos de cuarks ligeros.

Por otra parte, los neutrinos son particulas neutras pero de masas
pequefias que forman parte de los leptones. Estos neutrinos estan
actualmente causando mucho revuelo en la comunidad cientifica, debido
a que hace un par de meses se anuncié, por parte de un grupo
experimental del CERN, llamado OPERA, que los neutrinos viajan mas
rapido que la misma luz, en contradiccion con uno de los postulados dela -
teoria de la relatividad de Einstein; este postulado dice que nada puede
viajar mas rapido que la velocidad de laluz en el vacio.




De confirmarse este resultado, causaria una revolucion en nuestro conocimiento actual de la fisica.
Respecto a los ultimos avances que hemos hecho, relacionados con las particulas elementales, tal vez el
lector se enter6 que en 1995 se descubrio el cuark top en un laboratorio llamado Fermilab situado cerca de
Chicago. Esta particula es la mas pesada de todos los seis tipos de cuarks que hemos descubierto hasta
ahora. Estos cuarks, aligual que la particula Higgs, ya habian sido predichos por el Modelo Estandar.

Respecto a la pregunta sobre si vale la pena

A e UL B T A VAN invertir decenas de miles de millones de
. --.l._".-l-'.'u.'.'.'n. Vi ey v dolares en este tipo de investigaciones,
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! -f‘.mll'|'|l-,||r | ‘.ulr_-'-" . apenas 200 afios, nadie, ni siquiera los
11 E cientificos que lograron los primeros

L R

'."”!J'.‘ L1 resultados, como Faraday y Maxwell,
iy Pl jF sospechaban del enorme numero de
i I,r'I,’ il T aplicaciones que tendrian sus investigaciones

"J‘f ‘:";.'- "y que hoy hacen nuestra vida mucho mas

!.r { __.-_-; f comoda. La inves'tigaci()n cientifica es
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o i )f;; £/s r' vez mejor a la Naturaleza, sino que ademas
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o s /f seria nuestro estilo de vida sin todos los

; , e e # . beneficios que tenemos gracias a los avances
RN IRASEL I P eblic el et .Ch ' cientificos y a sus aplicaciones tecnolégicas.

Aunque el Modelo Estandar ha sido tan exitoso para ayudarnos a entender cOmo se comportan las
particulas elementales, agrupadas en tres familias de cuarks y leptones, sabemos que no es perfecto
porque no incorpora a la fuerza gravitacional. Hoy dia creemos que debemos encontrar una teoria que
incluya a todas las fuerzas y a todas las particulas. A esa teoria se le conoce como Teoria del Todo. Esta
teoria nos permitira entender lo que son la Materia y la Energia Oscuras. El LHC tiene también el potencial
para descubrir las particulas que componen la Materia Oscura del Universo. jResulta que el estudio de lo
mas pequenio, las particulas elementales, y de lo mas grande, el Universo, estan intimamente relacionados!

Como el lector puede Referencias
apreciar, el trabajo de los Para saber mas: sobre las particulas y las fuerzas elementales se puede
cientificos nunca termina, = consultar-

cuando se responde una http://www.particleadventure. org/spanlsh/mdex html
pregunta de inmediato - http //www solomenma com/f|5|ca/
surgen nuevos datos y T R : .
nuevas preguntas y asi, BEESE TN = i:
paso a paso, con un interés
cada vez creciente, vamos
mejorando nuestro .. ..
conocimiento de la R
Naturaleza, e

Luis Manuel Villasefior Cendejas es Doctor en Fisica, reallzo su trabajo doctoral en el Laboratorio
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;QuUé onda con la [uz?

Javier Cruz Mandujano

ecuerdo que
una vez
L cuando era
ssestudiante de
" preparatoria, en un
dia lluvioso y soleado
miré al horizonte y me
di cuenta que el cielo estaba en parte nublado y en
otra soleado, y vi que se formaba un arcoiris que
parecia nacer en el horizonte y llegar al cenit. En mi
mente revoloteaban varias ideas y preguntas; ¢ cual
es el color de laluz del sol? ¢, Por qué se forman esos
colores tan hermosos? Camino hacia a mi casa
reflexioné sobre lo que vi, y después cuando tuve la
oportunidad le hice las mismas preguntas a mi
maestro de fisica. El maestro emocionado me
argumentaba — “la luz del sol estd compuesta por
varios colores y al pasar por un medio transparente,
como una gota de agua o un vidrio se descompone
en sus colores primarios; en la atmosfera hay gotas
de aguay la radiacion solar, al pasar por las gotas de
agua, se descompone en forma de arcoiris.”

Pero ademas de ver los colores ¢como es que
podemos ver?, le pregunté. A esto me respondio
—“esa es una pregunta muy vieja”. El ser humano
desde sus origenes se ha hecho la misma pregunta.
Empédocles pensaba que la vista “no era mas que
tocar los objetos con una mano muy larga®“. El creia
también que de los ojos salian emanaciones que
hacian contacto con los objetos y recogian su forma.
Otro filésofo, Leucipo de la misma época creia que
el acercamiento ocurria en sentido contrario. “Los
objetos emitian algo que contenia suformay color”y
gue incidia sobre los 0jos, los cuales no hacian mas
gue captarlo. Pero estas teorias no podian explicar
los fenémenos en ausenciade luz.

Fue muchos anos después cuando se resolvio la
explicacion de este fenbmenoy el encargado de eso
fue el médico arabe Alhazen nacido en lo que es
ahora Irak. Partiendo del hecho de que mirar al sol
lastima los ojos, dedujo que los ojos son receptores
y no emisores; Alhazen explicd: “un objeto recibe la
luz del ambiente y la esparce en todas direcciones,
en ausencia de obstaculos esta luz esparcida se
propaga hacia el ojo y le permite ver al objeto. Si no
hay luz, los objetos no pueden esparcir nada y es
ﬂor €so que no los podemos ver.”

Esa vez el maestro me impresion0, porque parecia
saber demasiadas cosas de las que sucedian en la
naturaleza; parecia que mi maestro era un filosofo
de aquellos tiempos, que no hacia mas que pensar,
pensary buscar soluciones a muchas interrogantes.

En la proxima clase de fisica el maestro me llamo
para continuar con las explicaciones pasadas.
Decia: “Después, se preguntaron los filosofos de
eso0s tiempos, ¢la luz es una onda o una particula?
Entonces, un cientifico del siglo XVI llamado Isaac
Newton pensaba que la luz se comportaba como
particula. EI maestro explicaba que posiblemente
esas ideas tenian que ver con la leyenda de la
manzana que le cay6 en la cabeza y esa fue la
fuente de inspiracion para plantear la ley de
gravitacion universal; quiza cuando penso en la luz
estaba pensando también en manzanas.




il LA Sin embargo las teorias de la luz del Sr. Isaac Newton no

i explicaban algunas observaciones que habian hecho
sus colegas, como las realizadas por el cientifico
Thomas Young quien, en 1803, al hacer pasar luz por dos
rendijas observo que se proyectaban franjas de colores.
¢, Como explicar la formacién de franjas con la teoria de
pelotitas de Newton? Newton siendo en ese momento el
padre de la fisica, se esforzé en explicar este fenémenoy
R Py no tuvo resultados.
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Después el fisico holandés Christian Huygens afirmaba
gue el comportamiento de este fendmeno se debia a que
laluz es una onda.

|l

¢, Como es posible que la luz sea una onda?
Esta discusién durd varios afios mas hasta
gue comprendieron que este comportamiento
de las franjas de Young solo se podia explicar
considerando a la luz como un movimiento
ondulatorio. Pero la teoria de Newton
predominé por un siglo, obscureciendo la
teoria ondulatoria, idea que fue recuperada
hasta el siglo XX.

En 1905 Albert Einstein logré una notable
explicacion al efecto fotoeléctrico un
experimento que no podia ser explicado por la
teoria ondulatoria, la explicacion la hizo
postulando que la luz estd compuesta por
cuantos de luz con propiedades de particulas.
En el fenomeno fotoeléctrico se observaba
gue si un haz de luz incidia en una placa,
producia electricidad en el circuito. Einstein concluyé que los electrones eran expelidos fuera del metal por
la incidencia de los cuantos. Después, en 1921, Albert Einstein recibi6 el premio Nobel de fisica por su teoria
del efecto fotoeléctrico. Ahora sabemos que la luz tiene una dualidad onda - particula que muestra gue tiene
propiedades ondulatorias y de particulas. Las particulas pueden comportarse como ondasy viceversa,
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Aguas eon la limpiezal

Los metaorganismos no son de miedo
Horacio Cano Camacho

enemos varios afios en una guerra sin cuartel contra los microorganismos de nuestro

entorno y en particular de nuestro propio cuerpo. Hoy por la mafiana escuché un anuncio

publicitario de un jabon que nos promete eliminar el 95% de las bacterias de la piel; otro dia

mirando los anaqueles de unatienda, los encontré llenos de productos “puros”y despojados
—0 al menos eso anuncian-- de cualquier microorganismo. Comemos ensaladas rociadas con
agua bendita, yogur que de tan limpio ya no es yogur. También en la oficina, el aula, el gimnasio o la
calle, es frecuente ver a muchas personas portando botellas de agua “purificada”, filtrada,
ozonizada, bendecida, con la finalidad de eliminar toda clase de microbios.

Hemos sucumbido a la idea de que todo lo que comamos o que toque nuestra piel debe ser
esterilizado. Y es que le tenemos un miedo terrible a unos seres tan pequefios que nos han dicho
gue alli estan y vienen por nosotros. Una actitud similar la hemos tomado con otros aspectos de la
comida: ya no endulzamos con azucar, no consumimos algo que tenga el temido
colesterol, el huevo es un veneno, las papasy las tortillas engordan y mucha gente
en los restaurantes no pide lo que en verdad desea ante las miradas de
reprobaciény verdadero acoso de los otros.

o

Pero los seres humanos convivimos con miles de millones de
microorganismos. Esta convivencia se ha logrado a lo largo de miles
de afios de co-evolucién. Estos organismos viven sobre nosotros o
dentro de nosotros. Se trata de células microbianas simbi6ticas que
han desarrollado funciones tan indispensables para nosotros que
podemos considerarnos no como una especie aislada sino como
verdaderos “metaorganismos”. Estos se pueden definir como un
conjunto de organismos de diversa categoria taxonomica que
conviveny funcionan de manera coordinada, han evolucionado juntosy
obtienen beneficios de esa asociacion.

Al conjunto de especies y poblaciones de microoganismos que nos habitan se les
llama microbiota y es tan abundante que se calcula que su genoma es mas de cien
veces mayor que el genoma propio que nos define como especie. Los tres mil
millones de pares de bases que contiene nuestro genoma (el ADN de cada
célula humana) palidecen ante el tamafio del genoma de la microbiota. La
mayoria de estas especies —fundamentalmente bacterias y hongos- viven en
el tracto digestivo, especialmente en el intestino, en donde se calcula su
poblacion en 100 trillones (un trillébn es un uno con dieciocho ceros).
Ademas del tracto digestivo, podemos encontrar microbiotas,
ligeramente menos abundantes, pero igual de importantes en la nariz y
tracto respiratorio, tracto reproductivo, y de manera muy
notoria en la piel y glandulas accesorias.

.. Créditos:dmagen http://yulianaaristizabal.blogspot.com ==
\ ¥



La mayoria de los microorganismos nos colonizaron

Oué hacen esos OrganiSmos al momento mismo de nuestro nacimiento y la
- : exposicion inmediata al ambiente pos-natal. Aunque
algunos de estos microorganismos pueden ser
patogénicos, la vasta mayoria de ellos son
comensales (se benefician de nosotros pero no
generan perjuicios) y simbiontes (obtenemos beneficios
mutuo s). Mientras que las microbiotas del tracto digestivo permanecen mas o
menos estables, la microbiota de la piel muestra una variacién interpersonal. Cada
uno de nosotros parece llevar una “huella” microbiana que nos da identidad: estos
seres son responsables, por ejemplo, de nuestro olor (y de aqui a un atractivo para los

demas), de la interaccién con los perfumes, de la susceptibilidad o tolerancia a

enfermedades de la piel, entre otras cosas.

Para nuestra desgracia, las diferentes microbiotas son muy recalcitrantes al
estudio. La mayoria de las bacterias y hongos que nos habitan ni siquiera han sido
identificados. Los habitantes del intestino a veces no se pueden cultivar en
gelatinas nutritivas, son anaerobicos y habitan los millones de diverticulos,
invaginaciones y cavidades de las paredes del intestino a donde no hemos
llegado. En la actualidad las técnicas de estudio y caracterizacion
del ADN, llamadas metagendmica, han posibilitado un avance
considerable en el campo y estan arrojando luz sobre la
complejidad de estas poblaciones y sus posibles papeles

en la salud/enfermedad de los seres humanos.

Diversos estudios en ratones y rumiantes (vacas)
han demostrado que las microbiotas intestinales
son muy sensibles a factores externos tales como
la alimentacion. Variaciones en el contenido y
calidad de la fibra en el alimento, por ejemplo, son
capaces de alterar el tipo de especies presentes.
Los hongos se incrementan con la exposicion a
materiales vegetales complejos (alta fibra) y las
bacterias dominan en una alimentacion con
granos (baja fibra, alto almidén). De igual manera
el tratamiento con ciertos medicamentos, como
los antibidticos, modificar la fuente de endulzantes
(fructosa por sacarosa —el azucar de cafia;
endulzantes artificiales, etc.) o el contenido de
acidos grasos en el alimento, pueden generar
cambios draméticos.

El asunto es que no estan alli de manera
gratuita y casual. Ahora estamos
comenzando a construir una imagen muy
diferente en la que juegan papeles
preponderantes en nuestra propia vida.
Muchas de las bacterias encontradas
parecen estar involucradas en el
mantenimiento de la homeostasis del
cuerpo, regulan parte de nuestras
respuestas inmunes, ayudan a mantener
a raya los acidos grasos dafinos,
generan sefiales involucradas en la
acumulacion de grasa, mantienen a un
nivel no peligroso a los agentes
patogénicos, regulan el apetito, entre
Foto: Hugo César Guzman Rivera otras funciones.




Hasta ahora comenzamos a entender que la alteracion de sus
poblaciones esta directamente conectada con las pandemias de
obesidad y diabetes que el mundo entero esta enfrentando. Asi como
lo leyd, la obesidad y todas sus secuelas estan conectadas con
variaciones en las microbiotas, artificialmente
inducidas por cambios en las dietas y habitos
alimenticios. La raz6n no estd ligada al
consumo de churritos en las escuelas
primarias, sino a la tendencia cada vez mas
acentuada a una alimentacién “sana” que introdujo alter
aciones enlos nutrientes y sefales que les llegan a las microbiotas.

Hemos sustituido el azucar de cafia con fructosa, xilanas y derivados.
Desengrasamos todo lo que consumimos, prescindimos de todo aquello
que “huela” a colesterol —un metabolito indispensable-. Un ejemplo:
aumentamos sin ningun motivo el consumo de fibra dietética, la cual nos
llegaba formando parte de las cascaras de frutas y fibras de verduras y
ahora nos vemos impelidos a comer otras proporcionadas en productos
comerciales con el pretexto de que nos haran lucir un cuerpo de ensuefio,
aumentar nuestra inteligencia 'y mejorar el brillo de las ufias. Tomamos leches
deslactosadas y desengrasadas —y hasta de soya-- porque alguien dijo que son

mas sanas y ahora resulta que creemos, sin ninguna prueba, que todos somos
intolerantes a la lactosa. Por cierto, ciertos acidos grasos de cadena corta, como el
acido butirico, contenidos en la leche entera y soélo en la de vaca, son indispensables en la
respuesta inmune, de manera que prescindir de la leche entera nos priva de ellos, alterando de
paso a las microbiotas que los requieren.

Ahora esta de moda una supuesta terapia para “limpiar el intestino de impurezas” provocando diarreas y
aplicando lavativas de jvinagre!. Otras practicas estan basadas en tomar agua pura o magnetizada y otras
simplemente en tomar a todas horas agua destilada —ligera-- en botellitas que cuestan lo que todo el tinaco
y la cisterna de nuestra casa juntas y que no sirven para nada. He visto adolescentes beber formulas
disefiadas para la nutricion celular de enfermos de insuficiencias renales y comprarlas en las tiendas sin
ningun control. Que se entienda, yo no estoy haciendo un llamado a no bafarse, a no lavarse las manos y
mucho menos a atrancarse de churritos y alimentos grasosos. La idea es que debemos entender que
nuestras acciones pueden contribuir mas a la alteracién de nuestra estructura metagendémica y nuestra
condicibn de metaorganismos con consecuencias desastrosas. No podemos vivir en ambientes
microbiol6gicamente puros.

La lucha contra la obesidad y la diabetes no puede sustentarse en una guerra a los churritos, sino en un
desarrollo de la investigacion cientifica de nuestra alimentacion en relacion a nuestras microbiotas, en el
conocimiento de las microbiotas del mexicano por regiones, edades, tipos de alimentacion,
costumbres, etc.

¢, Como podemos hacerles entender esto a funcionarios,
médicos, comerciantes, amas de casa y a nosotros
MIiSMOS?,

il

Horacio Cano Camacho Profesor Investigador del Centro Multidisciplinario de Estudios
en Biotecnologia, Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia, Universidad Michoacana.



currio a los ocho, nueve
O afnos de edad. En mi tierra

natal, Comaltitlan, en
Chiapas, a mi me gustaba hacer
alméacigos de frutales de
guanabana, de papaya, de
mango, de naranja y otros
frutales. Mi inquietud era saber
como una semilla, esa pequefia
estructura, generaba una planta.
A esa edad y siendo de provincia,
para mi era sorprendente.
Teniamos alla un terreno que
habia sido basurero de botellas
de cristal. Lo convertimos en un
vergel, mi madre con flores y
plantas ornamentales y yo con
frutales, y lagente venia al terreno
acomprar tierra (era arena, vidrio,
basura), nos decian que esatierra
era muy buena porque ahi se
daban papayas muy grandes,
mismas que nosotros vendiamos
en el pueblo.
Aquello no era otra cosa mas que
el cuidado, el amor que se le tenia
a las plantas... Alguien en algun
momento dijo que desde esas
fechas yo habia sido botanico.
Desde entonces nunca quité la
mira en llegar a ser un
investigador, para cultivar
plantas, solucionar problemas de
enfermedades de plantas, para
estudiar mas sobre el porqué de
las cosas...

Por Fernando Covian Mendoza

Dr. Alejandro Martinez Palacios
Lo convertimos en un vergel
Nos decian que eratierra muy buena...

¢ Por qué decidio ser cientifico?
¢ Como y cuando ocurrié?

La vida me llevo a varios sitios, _
estuve a punto de trabajar la tesis

de licenciatura sobre n

contaminacion de corales en
Mérida, pero por alguna causa
aquello no funcion6, volvi a
encarrilarme en el area de
botanica, en cultivo de tejidos y
rescate de orquideas en el Jardin
Botanico IB-UNAM y en la
conservacion genética de Agave
victoriae-reginae en la misma
institucion.

Actualmente estoy colaborando
en el eslabdén de investigadores
del Sistema Producto Agave
Mezcalero de Michoacan,
sistema integrado por diversos
eslabones, donde uno de los
puntos a desarrollar es poder
sacar de la extincién a la materia
prima del mezcal, Agave cupreata
0 maguey chino como se conoce
en la regidén, ocasionada por la
sobreexplotacion del recurso
silvestre y la ausencia en campo
de clonar o generar hijuelos por la
via vegetativa, fendbmeno muy
comun en otros magueyes. El
mezcal, es uno de los productos
terminales de los usos de este
maguey y por cientos de afios ha
sido fuente de empleo de
innumerables comunidades

marginadas de diversos Fotos: Irena Medina Sapovalova

municipios del estado.




cDonde realizd sus estudios superiores?

Yo sali a los 16 afios de Chiapas con la familia, buscando oportunidades
(provengo de una familia humilde). Nos fuimos a radicar en México. Alli estudié
la carrera, la Maestriay el Doctorado enla UNAM.

Todos estos logros fueron gracias a unos padres que siempre me apoyaron a
pesar de los traspiés que se presentaron durante la preparatoria. Estoy muy
agradecido con mi padre gque ya fallecié y con mi madre que esta viviendo con
mis hermanas fuera del pais.

¢Que mas le gusta ademas de su profesion?

Como me orienté hacia el area de la conservacion, me gusta participar con
comunidades marginadas, con gente que havivido del recurso natural y que
ahora esta en peligro ese, su recurso, creo que podemos salvarlos, el
recurso y las fuentes de empleo que han venido perdiéndose... Me
nombraron presidente del eslabon de investigadores del sistema de
producto agave mezcalero e interactio con muchos de mis colegas
investigadores que se han ido integrando. Me gusta trabajar en equipo,
aunque por el tema estuve un tiempo aislado. Soy franco, los malos
entendidos me gusta aclararlos en su momento. Esto es parte de las reglas
que tenemos en el laboratorio mis colegas y yo, asi trabajamos a gusto los
tres, no dejamos crecer los problemas de relaciones personales.
Actualmente ya empezamos a interactuar, nos ha costado, porque somos
de lineas muy diferentes, pero ya estamos trabajando en colaboracion,
igual que con colegas de la propia Universidad Michoacana y de otras
instituciones del pais.

¢Cuando llego a la Universidad Michoacana?

Enenero de 1999. Llegué después de haber terminado mi doctorado, tenia
la oportunidad de ir a Sonora, a un centro de CONACyT para estudiar la
genética de los agaves del noroeste del pais y en el Gltimo momento salié
la oportunidad de venir a la bella Morelia e iniciar la formacién del
departamento de Botanica en el INIRENA,

Alejandro Martinez Palacios, es investigador del Instituto de

Investigaciones Agropecuarias y Forestales (IIAF), bidlogo con _ :
experiencia laboral y docente en actividades relacionadas con la -- ,7/
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La NASA Preparada Para Lanzar Curiosity, II Entérate II

el Nuevo Rover que Explorara Marte

Créditos: Imagen http://wmﬁanﬁasa.org.es

n la Estacion de las Fuerzas
Aéreas de Cabo Cariaveral, en
Florida, todo esta listo para el

lanzamiento, a bordo de un cohete
Atlas V, de la Misibn Mars Science

Laboratory, cuyo destino sera el
planeta Marte. El lanzamiento esta
programado para el sdbado 26 de
Noviembre a las 15:02 GMT.
Curiosity, que asi ha sido bautizado el
rover de esta mision, tendrd como
objetivo comprobar si alguna vez
pudo haber vida en Marte, estudiar su
clima, su geologia, y recopilar datos
para una futura exploracion humana
del planeta. Se trata del rover mas
grande jamas lanzado por la NASA,
superando a sus anteriores rovers

que actualmente aun se encuentran
en la superficie del Planeta Rojo,
Spirity Opportunity.

La sonda espacial llegar4 a Marte en
Agosto de 2012, y tendrad que
enfrentarse a un gran desafio,
realizar el primer aterrizaje de
precision en Marte. Para ello, tras
utilizar la atmosfera del planeta para
un frenado inicial y seguir luego con
un descenso en paracaidas, Curiosity
utilizard un novedoso sistema de
aterrizaje que consiste en una
especie de grua aérea con ocho
cohetes que terminara de frenarlo y
de colocarlo en la posicién adecuada,
como si de un helicoptero se tratara.
Una vez detenido el descenso, pero
aun a algo méas de 7 metros de altura,
esta grua aérea desenrollard un cable
del que cuelga Curiosity, que tomara
contacto con Marte con sus ruedas
extendidas, ya listo para rodar. Tras
confirmar el contacto con la
superficie, se soltara el cable y la graa
aérea dara potencia a sus motores

parairaestrellarse lejos del rover.

Curiosity viaja equipado con la
tecnologia mas avanzada que jamas
ha sido enviada a la superficie de
Marte para poder llevar a cabo su
objetivo. Por ejemplo, el instrumento
para Analisis de Muestras en Marte o
instrumento "SAM" (Sample Analysis
at Mars), ubicado en el interior del
vehiculo, puede detectar una traza
méas tenue de componentes
orgéanicos, e identificar una variedad
mas amplia de ellos, que cualquier
otro instrumento enviado a Marte.

LANASA.net

Para Saber mas:
http://www.nasa.org.es/Nasa/Nasa/N
asa/Nav_Naticias.html

Créditos: Imagen http:/mwwilanasa.org.es

Nuevos datos del corazén de la tierra

Marles

Imternm

| ser humano suefia con viajar
Ea otros planetas pero audn

desconoce muchos de los
misterios que oculta aquel que habita,
como los que se esconden en su
nacleo. Un equipo de cientificos
publica en la revista 'Nature', unos
datos que ayudaran a conocer mejor
ese 'corazon' inaccesible, en el que
parece ser que hay mucho menos
oxigeno del que se creia.
Los cientificos ya sabian que la capa
gue rodea el nacleo estd compuesta
principalmente por hierro liquido y
otros componentes. Uno de los que

se creian relativamente abundantes
es el oxigeno, dado que la Tierra lo
tiene en grandes cantidades en la
superficie, pero parece gue no es asi,
segun las conclusiones de Yingwei
Fei y sus colegas del Carnagie
Geophysical Laboratory (Estados
Unidos).

Sus resultados, aseguran, ayudaran
a entender mejor como se formd el
planeta hace 4.500 millones de afios,
cuando polvo y materia estelar se
fusionaron en los origenes del
Sistema Solar.

Los modelos actuales, ademas de
grandes cantidades de hierro,
detectaban también en torno al
nucleo otros elementos como sulfuro,
oxigeno, silicio, carb6n o hidrégeno.
En esta investigacion, el equipo de
Fei ha obtenido nuevos datos
basandose en que cuando aumenta
la profundidad dentro de la Tierra,
también aumenta la presion y la
temperatura.

Ello supone que los materiales actuan
de forma diferente de como lo hacen
en la superficie y por ello el nucleo
tiene una capa liquida a su alrededor
y un corazon sélido.

Aungue se conoce la profundidad del
nacleo por las variaciones en la
densidad y la velocidad del sonido en
las observaciones sismicas, hasta
ahora era dificil medir estas
caracteristicas en aleaciones de
hierro a determinadas presiones
cuando se intentaban recrear en los
laboratorios. "El problema es que no
podemos tomar muestras del nicleo
directamente, asi que tenemos que
aprender sobre el mismo con
experimentos y con datos sismicos",
explica Fei

Rosa M. Tristan | ELMUNDO.es

Para Saber mas:
http://www.elmundo.es/elmundo/201
1/11/23/ciencia/1322071804.html



Tomar café podria disminuir los errores
laborales

cambiantes, como los profesionales |

UN CAFE PARA LA EFICIENCIA

@Ginebra del laboratorio subterraneo

Creditos: Imagen gentileza Wikipedia

isfrutar un café podria ser una
Dbuena herramienta para '

mejorar la eficiencia en el
trabajo. La cafeina podria prevenir
errores, especialmente en las
personas que trabajan por la noche o
en horarios cambiantes, como los
profesionales de la salud o los
trabajadores de la industria del
transporte
Disfrutar de un delicioso café podria
ser una buena herramienta para
mejorar la eficiencia en el trabajo. La
cafeina podria prevenir errores,
especialmente en las personas que
trabajan por la noche o en horarios !

de la salud o los trabajadores de la
industria del transporte.

A dichas conclusiones lleg6b un
estudio realizado en Gran Bretafia.

Trabajar por la noche o con turnos
irregulares a veces altera el ritmo
circadiano del cuerpo, es decir las
variaciones fisioldgicas que ocurren
naturalmente en el cuerpo en
respuesta al horario del dia o a la
época del afo. Por ejemplo, la
glandula pineal segrega mayores
cantidades de la hormona melatonina
cuando laluz bajay se acerca la hora
de dormir.

Los trastornos del ritmo circadiano
tienen como sintoma principal la
alteracién del suefio, que genera
insomnio y somnolencia. Esta
situacién aumenta el riesgo de
cometer errores, pero segun un
nuevo estudio la cafeina podria
ayudar a prevenirlos.

Los investigadores utilizaron
informacion de 13 estudios diferente
que analizaron el efecto de la cafeina
en la eficiencia de los trabajadores
con turnos cambiantes. Los
voluntarios tomaron este compuesto
en forma de café, pastillas, bebidas
energizantes o comida con cafeina.

Su eficiencia en el trabajo y la tasa de
error se midieron de diversas
maneras, como probando su
capacidad para manejar o para
resolver tests neuropsicoldgicos.
Para asegurar los resultados, todas
las investigaciones trabajaron con
grupos control de voluntarios que no
consumieron cafeina pero si
durmieron una siesta o tomaron
placebos.

Para Saber mas:
http://www.neomundo.com.ar/Cienci
a/-Tomar-cafe-podria-disminuir-los-
errores-laborales/664/
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ARIS "Totalmente |
Pinesperado", "asombroso"...

Los fisicos no acababan de
creer a sus instrumentos pero
piensan que han medido bien una
particula que supera la velocidad de
la luz, un "limite infranqueable" en la
teoria de Einstein.

Segun las mediciones efectuadas por
los especialistas de la experiencia
internacional Opera, unos neutrinos -
particulas elementales de la materia-
recorrieron los 730 km que separan
las instalaciones del CERN en

de Gran Sasso (ltalia) a unavelocidad
de 300.006 kilbmetros por segundo, 6
km/s mas que lavelocidad de la luz.
"Dicho de otro modo, en una 'carrera
de fondo' de 730 km, los neutrinos
cruzan lalinea de meta con 20 metros
de ventaja" sobre la luz si recorre la
misma distancia a través de la corteza
terrestre, precisa el CNRS.

No se trata de una proeza Unica: los
resultados publicados por el CERN y
el CNRS son fruto de tres afios de
datos y de la observacion de mas de
15.000 neutrinos, con un margen de
error récord de solo 10
milmillonésimas de segundo.

"No me lo esperaba para nada,
hemos pasado seis meses
volviéndolo a hacer todo desde cero",
explicé el jueves a los periodistas
Dario Autiero, cientifico del Instituto
de Fisica Nuclear de Lyén vy

Tiembla Einstein: Neutrinos mas rapidos que la luz

responsable del andlisis de medidas
de Opera.

Recalibrado de los instrumentos de
medidas por los mejores expertos
independientes, verificacion de los
datos topograficos, del tunel de
particulas... hasta la deriva de los
continentes y el devastador sismo de
L'Aquila se tuvieron en cuenta.

Los cientificos internacionales
escrutaron el mas minimo fallo en su
experiencia y el resultado no fue
diferente: los neutrinos parecen
haber viajado mas deprisa que la luz,
desafiando asi la teoria de la
relatividad de Einstein.

Para Saber mas:
http://www.google.com/hostednews/
afp/article/ALegM5ilZTG3Jz_uYS-
oWJL_FktiGQLO5g?docld=CNG.df2
f58fc4e715e5a65¢c6131ff57f5alc.29
1



Descubren un planeta muy parecido JJ*&

a la tierra

Créditos: Imagen http://www.bbe.co.uk/

odavia no se sabe si el
I planeta Kepler 22-b esta
formado por rocas, gas o
liquido.
Un grupo de astronomos confirmé la
existencia de un planeta similar a la
Tierra en la "zona habitable",
alrededor de una estrella no muy
diferente ala nuestra.
El planeta, Kepler 22-b, esta a unos
600 afios luz, tiene 2.4 veces el
tamafio de la Tierra y una
temperatura promedio de unos 22
grados centigrados.
Es el planeta mas parecido al

nuestro que ha sido descubierto -
unaespecie de "planeta Tierra 2.0".
Sin embargo, el equipo de
investigadores todavia no sabe si
Kepler 22-b esta formado en su
mayoria por rocas, gas o liquido.
Durante la conferencia en la que se
presentaron los resultados de la
investigacion, el equipo de Kepler
dijo que habia encontrado 1.094
candidatos a planetas nuevos.
Confirmado formalmente

El telescopio espacial Kepler fue
disefiado para observar una franja
fija del cielo nocturno, enfocandose
intensamente en unas 150.00
estrellas. EIl telescopio es
suficientemente sensible para ver
cuando un planeta pasafrente auna
estrella, pues atenda la luz de la
estrella en una proporcion
mindscula.

Kepler identifica estos cambios
tenues en la luz de las estrellas
como candidatos a planetas, que

luego se confirma a través de otras
observaciones del Kepler y de otros
telescopios tanto en 6rbita como en
laTierra.

El planeta Kepler 22-b fue uno de los
54 candidatos que el equipo a cargo
del Kepler reporto en febreroy es el
primero que se confirma
formalmente gracias a la utilizaciéon
de otros telescopios.

William Borucki, el principal
investigador del Kepler, durante la
presentacion del nuevo planeta.

Es posible que se confirmen otros
candidatos a planetas "Tierra 2.0"
en el futuro cercano, aunque la
redefinicién de las fronteras de la
zona habitable redujo el nimero a
48.

BBC Mundo

Para Saber Mas:
http://www.bbc.co.uk/mundo/noticia
s/2011/12/111205_kepler_22b_pla
neta_tsb.shtml

Premio Nobel

2011 Premio Nobel de Fisica

El 2011 el Premio
Nobel de Fisica se
concede " por el
descubrimiento de
la expansidn
acelerada del
Universo a través
de observaciones
de supernovas distantes ", con una
media de Saul Perlmutter y la otra
mitad junto a Brian P. Schmidt y Adam
G.Riess.

2011 Premio Nobel de Literatura

El Premio Nobel
de Literatura 2011
se concede a
T o m a s
Transtromer " , ya
gue, a través de
sus imagenes
condensada,
transparente, que nos da acceso
frescoalarealidad".

2011 Premio Nobel de Fisiologia o
Medicina

El 2011 el Premio
Nobel de
Fisiologia o
Medicina fue
dividido, la mitad
en forma conjunta
a Bruce A. Beutler
y Julio A.
Hoffmann " por sus descubrimientos
acerca de la activacion de la
inmunidad innata ", y la otra mitad a
Ralph M. Steinman " por su
descubrimiento de la células
dendriticas y su papel en la
inmunidad adaptativa".

2011 Premio Nobel de Quimica

El 2011 el Premio
Nobel de Quimica
es otorgado a Dan
Shechtman "por el
descubrimiento de
los cuasicristales"

2011 Premio Nobel dela Paz

El Nobel de la
Paz 2011 se
concedibd
conjuntamente a
Ellen Johnson
Sirleaf , Gbowee
Leymah vy
Karman Tawakkol "por su lucha no
violenta por la seguridad de las
mujeres y de los derechos de la
mujer a la plena participacion en la
obrade construccién de lapaz”.

Para saber mas www.nobelprize.org
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oogle presentd esta semana su nuevo Ssistema

operativo para moaviles y tablets, Android 4.0 Ice

Cream Sandwich. Una gran novedad y es que
desde que encendemos el teléfono, podemos comenzar
sorprendiéndonos con un. estilo mucho mas futurista,
utilizando la tipografia '‘Roboto' y con la.desaparicion de los
botones fisicos, que se sustituyen por tres botones digitales
gue aparecen en la parte inferior de la pantalla Unicamente
cuando es necesario_segun la aplicacion, lo que permite
aprovechar al maximo el tamafo de la pantalla.

Dado que Android 4.0 esta disefiado tanto para dispositivos
de pantalla pequefia como de pantalla grande -moviles y
tablets, respectivamente—, la distribucion de estos botones
pueden variar su ubicacion.

Las notificaciones, por ejemplo, se muestran en la|
barra _superior en pantallas pequefias -como veni
siendo hasta ahora en Android para méviles- o
en la barra inferior junto a los botones d
navegacion, como en los tablets.

Esto supone una pequefa
inconsistencia entre
dispositivos, aun utilizando la
misma version del sistema
operativo.

Principales novedades:

Notificaciones. Precisamente las
notificaciones -uno de los
aspectos que mejor resuelve
Android desde su aparicion-
reciben mejoras. Ahora es
posible descartar las que no son
importantes y también desplegar
la barra de notificaciones con el teléfono bloqueado, asi
como acceder directamente a controles en la reproduccion
de musica.

Reconocimiento facial. Como medida de proteccion se
puede utilizar el reconocimiento facial para desbloquear el
teléfono: el dispositivo se sirve de la camara frontal para
verificar que quien lo intenta desbloguear es el usuario
legitimo.

Organizacion de las aplicaciones. Se pueden agrupar por
carpetas -como en iOS- y también las| favoritas 0 mas
utilizadas se pueden colocar en un ‘lanzador rapido’ para
un acceso inmediato, algo parecido al Launchpad de Mac
OS o al menu Inicio de Windows.

Widgets mas versétiles, que ademas pueden
cambiarse de tamafo. Esta mejora es esencial en
tablets donde el pequefio tamafio de los widgets -

esas pequefias aplicaciones que coricn
directamente en el escritorio, sin ‘tener que abrirlas'-
dejaban mucha pantalla sin aprovechar.

Entrada de texto y accesibilidad. La entrada de texto
deberia ser més rapida y exacta. La 'inteligencia’ de la
escritura mejora con nuevo software de prediccion y el
diccionario, amén del corrector ortografico. Un aspecto
muy de agradecer es que se pueden afadir o eliminar
palabras del diccionario sobre la marcha. Copiar y pegar
contenido también parece resultar mas cémodo de utilizar.
Permite por ejemplo, mover blogues de texto completos.

Reconocimiento y dictado de voz. Como venia siendo
2 habitual en las ultimas versiones de
Android, la entrada de texto también
se puede realizar por dictado de voz
gue se convierte a texto sobre la
marcha, funcion que también
evoluciona con la nueva version.

Google Apps, las aplicaciones de
Google incluyendo el Navegador web
-que entre otras cosas mejora Su
rendimiento notablemente respecto a
ersiones anteriores-, Gmail, Fotos y
Calendario también se actualizan. Se
afiade ademas una nueva aplicacién
gue permite controlar el consumo en
el trafico de la conexién de datos y otra de corte
social que vincula los contactos con su
presencia on-line: actualizaciones en redes sociales,
fotos, paginas web y videos de YouTube, etc.

Android Beam soporta las tecnologias WiFi Direct y NFC
(ambas para conexion inalambrica directa entre
dispositivos cercanos) para intercambiar datos y
contenidos entre teléfonos de forma fécil y directa.

Camara de fotos. Ahora incorpora funcion de estabilizacion
de imagenes -al menos en el teléfono utilizado en la
demostracién- modos panoramico y time-lapse (produce
un video como resultado de una secuencia deimag
enes tomadas cada cierto_ ti
asi como poder aplicar
efectos en tiempo real
yfiltros.

Uente: http://www.lomasnuevo.net




Smartwatches:

relojes inteligentes \ ’
[ - - N -
i'mWatch \ rdenadores, moviles,
_ ; u tabletas... y ahora
también relojes! En la
s S actualidad, el ecosistema de
/ \ dispositivos con acceso a la Red

| esta compuesto sobre todo por
ordenadores, teléfonos moéviles y
tabletas. Sin embargo, el numero de
dif erentes complementos que se conectaran a
Internet en un futuro préximo aumentara, en una
tendencia denominada el "Internet de las cosas" y
gracias a la implementacion del protocolo IPv6, que
multiplicara de forma
exponencial el
numero dey
i'm direcciones IP}
Watch es un reloj desarrollado en Italia. Funciona disponibles. En/
con el sistema operativo Android y se sincroniza breve, el numero
con el teléfono mévil mediante Bluetooth, con de dispositivos{(
independencia del sistema operativo del conectados sera

smartphone utilizado. De esta forma, es posible superior all Monday Oct 26
realizar y recibir lamadas gracias a sumicréfonoy nimero de/

su altavoz integrado, asi como utilizar algunas personas, debido B SN
aplicaciones disponibles en la tienda Android que todo lo

Market, como la de Facebook o |la de Twitter, jun susceptible de

con acceso al calendario y la agenda de conta star conectado,

del usuario. Este reloj funciona con la version 1.6 0O estara.
de Android y cuenta con una pantalla tactide 1,54 También los
pulgadas, 64 megabytes de memoria RAM y 4  relojes, por supuesto.
gigabytes de memoria Interna. Estardalaventaa De hecho, comienza a
partir de 2012, pero ya es posible realizar una haber modelos con
reserva de preventa con un coste de 299 euros estas caracteristicas en el mercado, denominados
paralos relojes con correa de silicona "smartwatches".

Motorola presento el pasado mes de o e el dispositivo Motoactv, un "gadget” con funciones de reloj, que
se conecta mediante Bluetooth con teléfonos de ultima generacion. En el caso de disponer de la Ultima

version del teléfono /il-Motorola Raz cibir lamadas y SMS
+ / e tenar—aln
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oy hablaremos

de un libro de

ciencia ... que no

es de ciencia.
Para nadie escapa que
existe una poderosa
division entre literatura y
ciencia. Y el libro que
ahora recomendamos
es una obra de la
literatura no un manual
de ciencia. EI libro
destaca por un
poderoso disefio de la
portada, un fragmento
de wuna pintura de
Vincent van Gogh en el
gue, ahora si, destaca el titulo, Libro de Ciencias
(Eduardo Vilas, compilador, 2008, Ed. 451,
Espafia, ISBN 9788496822580).

El libro comienza con una anécdota sobre Niels
Bohr, danés merecedor del Premio Nobel de
Fisica y uno de los mas ilustres pensadores del
siglo XX. Resulta que en el examen de admisién
a la Universidad de Fisica de Copenhague le
pidieron “...que describiera como se puede
determinar la altura de un rascacielos con un
barometro”, a lo que el joven Bohr contest6 “se
ata una larga cuerda al cuello del barémetro y se
descuelga desde el tejado hasta el suelo. La
suma de la longitud de la cuerda mas la longitud
del barémetro daran la altura del rascacielos”.
Por supuesto que a los puristas de la ciencia no
les hizo gracia la respuesta y suspendieron al
alumno Bohr. Aunque aceptaban que la
respuesta era correcta, les molesté que no se
cifiera al lenguaje estricto de la fisicay llamaron a
cuentas al joven, dandole una dltima oportunidad
de responder en cinco minutos y en forma oral.
Bohr ide6 una serie de respuestas ingeniosas a
tan absurdo problema... y bueno, le invito a leer
en qué termino todo.

Luego el libro entra en “materia”. una
antologia de ficciones sobre temas cientificos de
escritores tan fundamentales como Lewis
Carroll, Herman Melville, Julio Verne, Edgar Allan
Poe, Franz Kafka, H.P. Lovecraft, entre otros,

na Probada de ciencia II

Libro de cilencias

escribiendo de cosas tan amplias como
matematicas, logica, astronomia o biologia,
geologia... por supuesto, desde los ojos del
escritor, no del experto. Asi nos encontramos una
narracion de Poe sobre el hombre de negocios,
un interesante tratado de economia y método.
Todos son relatos divertidos, a veces hilarantes,
irbnicos, siempre logrando conjugar emocion con
comprension. Todo ilustrado primorosamente
con reproducciones de pinturas famosas e
impreso en un papel de lamaxima calidad.

Debemos decir que a pesar de su titulo,
Libro de ciencias, es en realidad un libro sobre
literatura, sobre lo metaférico del lenguaje y de
agui su union o su convergencia con la ciencia. El
asunto es que los cientificos 0 mas bien, los
investigadores que presumen de ortodoxos, no
parecen comprender lo metaforico del lenguaje y
por supuesto niegan cualquier nexo entre ciencia
y literatura. Imaginemos por un momento que los
escritores contemplan el mundo con la maxima
objetividad posible ¢qué nos contarian? o
imaginemos que los cientificos iluminaran su
mente con un pequefio viaje a la realidad —una
realidad poblana no precisamente por formulas-
para establecer sus preguntas cientificas.

Se nos olvida que la capacidad de elaborar
hipétesis, nucleo de la ciencia, es mas rica entre
mas cultura tengamos. Darwin o Russell, de
quien nadie dudaria de su capacidad cientifica
eran, ademas, unos profundos conocedores de
la sociedad de su tiempo, de aqui que sus obras
rebosen de arte, filosofia, costumbres, practicas.
En fin, lo importante es rescatar la emocion de
descubrir, de entender y este libro es un hermoso
viaje y ala vez, un pasaporte al conocimiento por
vias tan sabrosas como la literatura, la
imaginacion y el ingenio. Aceptémoslo, hay
muchas formas de aprender.

Léanse en especial “Informe para una academia”
de Franz Kafka, un informe sobre su anterior vida
de mono... Unadelicia.

Profesor Investigador del Centro
Multidisciplinario de Estudios en
Facultad de Medicina

Biotecnologia,
Veterinariay Zootecnia, UMSNH.

Horacio Cano Camacho



La ciencla en pocas palabras

- - - y
Bioingenieria
Luis Manuel Villasenor Cendejas

a Bioingenieria, también conocida como
ingenieria biomédica, es un campo
multidisciplinario que ataca problemas de
biologia y de medicina con las herramientas y
los métodos que se usan en varias areas de ingenieria.
Esta nueva disciplina promete un importante avance en la
solucion de los problemas médicos y bioldgicos al enfocar

sus soluciones mediante técnicas que han tenido un éxito
probado en las ingenierias, con un claro beneficio en el

. b/ diagnostico, la prevencion y el tratamiento de varias
' — enfermedades que aquejan alos seres humanos.
. Como ejemplos de las areas de estudio que comprende la
bioingenieria podemos citar las siguientes: electronica biomédica,
bioinstrumentacion, biomecanica, biomateriales, biomecatrénica, ingenieria clinica, imagenologia médica,
bioingenieria ortopédica, ingenieria rehabilitatoria, bionanotecnologia, biosensores, ingenieria bidnica,
ingenieria genética e ingenieria neuronal, entre otras. Como es comun en las nuevas disciplinas que surgen
de la union de otras, el beneficio es en ambas direcciones. Por ejemplo la bidnica, que etimolégicamente
viene del griego "bios"; que significa vida y el sufijo ""-ico" que significa "relativo a" es la aplicacion de
soluciones que se han dado en sistemas biol6gicos a la arquitectura,
ingenieriaytecnologia modernas.

Imagine el lector que en algunos afios ya los seres humanos podran
contar con una capacidad de computo y de almacenamiento mucho
mayor que la que actualmente traemos en nuestros celulares inteligentes,
pero integrada al cerebro a través de biosensores; esto se lograra gracias
alabioingenieria.

Entre muchos otros beneficios que nos traera la bioingenieria podemos
mencionar también la construccion de protesis que reemplacen cada vez
con mayor fidelidad a algunos 6rganos humanos, o el tratamiento de
algunos tipos de canceres mediante micro-robots que se introduzcan en
el cuerpo humano para atacar una a una las células cancerigenas, casi
como en unvideo-juego.

L

¢ Qué se le ocurre al lector que se pueda []
lograr gracias aestanuevadisciplina? l‘..

-
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Los objetos que pesan mas que el agua se hunden.

¢Como le haran los peces para sumirse
y subir dentro del agua?

A poderse hundir.

Los peces que viven cerca de la superficie tienen una bolsa llena
de gas llamada vejiga natatoria ubicada en una cavidad de su
cuerpo. Al hundirse la presion del agua hace que el gas que esta
dentro de la vejiga se comprimay el pez disminuye su volumen, se
hace flaco. Y asi el empuje del agua hacia arriba es menor.

Otros peces, en lugar de comprimir la vejiga natatoria tienen una
valvula de escape para controlar el aire almacenado. En cambio las
cocodrilos tienen que comer piedras para ser mas pesados y

En el siguiente experimento fabricaremos un buzo con
una vejiga natatoria. Necesitas un gotero, un frasco de
vidrio, una par de ligas y un globo.

Primero tienes que llenar el frasco y el gotero con
agua, si pones el gotero en el agua debera
hundirse.

Después tienes que sacar poco a poco algunas
gotas al gotero poniéndolo cada vez en el frasco
hasta que yano se hunda.

El gotero debe ser colocado con la abertura hacia
abajo. Y es importante que el gotero flote apenas,
es decir, que si le agregas una gota mas se hunda
y si se la quitas flote.

Una vez que has logrado lo anterior, pon el gotero
en el frasco, agrégale agua hasta los bordes y
cubrelo con un pedazo de globo, estirandolo, de
tal manera que quede como si fuera un tambor.
Ahora pon unas ligas alrededor del globo para
evitar que se afloje.

El gotero estara flotando en la parte superior del
frasco, si presionas el pedazo de globo con que
tapaste el frasco, estaras empujando el agua,
pero so6lo hay un lugar hacia donde puede irse:
dentro de gotero. Aunque el gotero tiene agua y
aire; al presionar el agua, ésta presionara el aire y
lo comprimira, y entonces entrard un poco de mas

agua al gotero haciéndolo mas pesado.

Como el gotero sélo necesita de una gota mas para
hundirse, con un ligero
apretén lo lograras. Si dejas
de presionar el globo, el
aire dentro del gotero
empujard hacia afuera
del agua que habia
entrado y el gotero
guedara

como al T TH
principio, i

entonces
volvera a v

flotar.
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